
Символдрама А2

  

  

в рамках многоуровневой программы

  

“ПСИХОЛОГИЧЕСКОЕ КОНСУЛЬТИРОВАНИЕ

  

И ПСИХОТЕРАПИЯ ПО МЕТОДУ СИМВОЛДРАМЫ”

  

  

Введение в основы символдрамы А2  (30 ак.часов)
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Символдрама А2

  

  

 

  

Ведущая: Малахова Наталия Владимировна - психолог, к.филос.н., доцент МОКПО,
действительный член ППЛ. 

  

  

  

  

Продолжительность: 3 дня (30 академ. часов) - пятница, суббота, воскресенье.

  

  

Количество участников: не более 20чел.

  

  

Просьба к участникам иметь с собой материал для рисования: бумагу, карандаши.
фломастеры.
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Символдрама А2

  

  

 

  

Символдрама является психодинамической психотерапией, использующей теорию
классического и современного психоанализа, аналитической психологии К.Г. Юнга,
экзистенциальной психологии, феноменологии, структурного подхода и поведенческой
терапии. Семинар А2, это одна из основных ступеней обучения методу символдрамы, где
участники знакомятся с базовыми техниками метода. Семинар включает в себя
теоретическую часть, знакомящую с историей создания метода, его теоретическими
основами и местом в ряду других направлений психотерапии. Детально
рассматривается структура психотерапевтического сеанса по методу символдрамы,
разбираются показания и целесообразность индивидуальной, групповой психотерапии
или психотерапии пар. Освещается система подготовки специалистов по методу
символдрамы.
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Символдрама А2

  

  

Во время практической части участники делятся на малые группы, где каждый
последовательно выступает как психотерапевт, пациент и наблюдатель, после чего
следует обсуждение результатов и подробный разбор в общей группе. В ходе данного
семинара прорабатываются следующие стандартные мотивы символдрамы: луг, ручей,
гора, дом, опушка леса. 
Отдельное занятие посвящено интерпретации символики чисел и цвета.
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Символдрама А2

  

  

  

  

По завершении семинара выдается  накопительный сертификат участия
межрегиональной общественной  организации содействия развитию символдрамы
кататимной имагинативной  психотерапии (МООСРСКИП)
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Символдрама А2

  

  

  

  

  

Место и время: Москва, Покровка 31, психологический центр «Навстречу себе», с 10.00
до 18.00.

  

  

  

  

  

  

 6 / 9



Символдрама А2

  

  

Программа на осенний семестр:

  

 

  

Семинар «Операционализированная психодинамическая диагностика (OPD) и
символдрама». Ось
I
«Опыт болезни и предпосылки лечения», Ось
II
«Отношения»» (30 ак.часов)
планируется 25,26,27 сентября 
подробнее здесь &gt;&gt;&gt;

  

  

 

  

Семинар «Операционализированная психодинамическая диагностика (OPD) и
символдрама. Ось 
III
«Конфликт”, Ось
IV
«Структура»» (30 ак.часов) планируется 20,21,22 ноября 
подробнее здесь&gt;&gt;&gt;
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index.php?option=com_content&amp;view=article&amp;id=233:opd-y-symboldrama&amp;catid=31:psychoteraphy-art-for-psychologists&amp;Itemid=348
index.php?option=com_content&amp;view=article&amp;id=233:opd-y-symboldrama&amp;catid=31:psychoteraphy-art-for-psychologists&amp;Itemid=348


Символдрама А2

  

 

  

Лекции по психоанализу (30 ак.часов) планируются 11,12,13 декабря
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Символдрама А2

Балинтовская группа возобновляет свою работу с 10 сентября – каждый четверг с
16.30 до 18.00.
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